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役員会からのご報告とお願い 葉桜と なりてひときは 香り立ち      薩州 

＊須賀神社祭礼のお知らせ  

今年の須賀神社の祭礼が下記のとおり行われます。町会でも
子ども会、婦人部、成年部が参加し盛り上げたいと思います。是
非参加をお願いします。 

日時：5月 25日（日） 13:00～19:00 

   場所：須賀神社境内 

お神輿巡行、演芸、模擬店、野菜の即売会を予定しています。 

詳細は後日、5月号のくりやニュース、ポスター、ホームページ 

でお知らせします。 

   

今月の資源回収、26日(土） 
雨天決行 中止はしません くりやニュース 

＊お知らせ 

◇リチウムイオン電池の廃棄方法について 
最近リチウムイオン電池による発火というニュースを耳にする

ことが多くなりました。この電池は押しつぶされたり衝撃を与え
たりすると発火するという性質がありごみ収集車や処理センター
でも火災が発生する可能性があります。        
この電池が搭載されている製品は、モバイルバッテリーをはじ

め電子タバコ、小型扇風機、コードレス掃除機、ワイヤレスイヤ
ホン等々多くの製品に使われています。リチウムイオン電池やニ
カド電池、ニッケル水素電池については「リサイクル協力店」に
加入している販売店などに置いてある「リサイクル BOX」に入れ
てください。「リサイクル協力店」で引き取りが出来ないものにつ
いては多摩生活環境事業所に相談してください。（044-933-4111） 

                   廃棄物減量指導員 井田雅春 

◇自転車はルールを守って 
自転車は便利な乗り物ですが使い方によっては加害者にも被害

者にもなってしまいます。２０２４/11月に改正された自転車の運
転ルールを改めて確認してみましょう 

ながら運転 ながらスマホの禁止、酒気帯び運転禁止、そして
以下の運転も禁止となっていますのでご注意を：傘さし運転、イ
ヤホン・ヘッドホンの使用、二人乗り、並走運転（並走可箇所を
除く）。                   交通部 井田雅春 

◇『まなてら』のご紹介 
錦ケ丘こども文化センターで中学生を対象に『まなてら』が始

まりました。『まなてら』は川崎市教育委員会「地域の寺子屋」事
業の一つで、無料でスタッフに教えてもらったり、友達と学び合
ったりできる場です。中学校の勉強は毎日の積み重ねが大切。忙
しくても、無理なく楽しく学習習慣をつける場として、ぜひご活
用ください。事前の参加連絡は不要です。直接会場にお越し下さ
い。  

対象  ：中学生 
開催日 ：原則毎週火曜日（5月 6日はお休み） 

時間  ：19:00~20:30 
場所  ：錦ヶ丘こども文化センター 

運営団体：まなてら 運営委員会  

      まなてらコーディネーター 4丁目 高井一恵 
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 発行責任者    井田 雅春  
 編集責任者    田平 文明 

子ども会より 

◇１年生を迎える会を行います 

 小学一年生になる皆さんを迎える会を行います。 

お兄さん、お姉さんとゲームを一緒にやって楽しみませんか。 

参加した全員にお菓子のおみやげもあります。 

  日時： 5月 11日（日） 10:00～ （集合 9：50） 

  場所： 須賀神社下境内 （雨のときは栗谷町会会館） 

  持ち物： 手提げかリュック、飲み物 

はじめて参加される方は右の QRコード、 

または栗谷子ども会のお友だちへ連絡を 

お願いします。 

＊令和 7年度栗谷町会総会のお知らせ  

下記のとおり令和７年度町会活動を協議する栗谷町会総会を 
開催します。 参加される方は、会場に直接お越しください。  

尚、決議の内容は後日、全会員に配布いたします。  

       －  記 － 

  日時：４月１3日（日）10:00～10:50（受付開始 9:30） 

  場所：多摩区役所生田出張所 大会議室 
   引き続き 11：00～班長会議を行います。新班長さんは出席を 

お願いします。 
 

春の訪れとともに、新年度が始まりました。桜が美しく咲き誇るこの季節、新たな環境での一
歩を踏み出された皆さまに、心よりお祝いを申し上げます。特に、小学校・中学校・高校・大学
へと進学された皆さん、そして新社会人として新たな門出を迎えられた皆さん、本当におめでと
うございます。これからの生活が実り多きものとなりますよう、心より応援しております。 
栗谷町会でも新しい年度を迎え、4月 13日に総会を行い今年度の取り組み計画を決定します。

地域の皆様が安心して暮らせる環境づくりや、防災・防犯活動や清掃活動など、地域の皆様と共
に取り組みを進めてまいりますので今後ともご協力のほどよろしくお願いいたします。 
また、春は人と人とのつながりを深める良い機会でもあります。新しく地域に加わられた方々

もいらっしゃいますので、温かく迎え、交流を深めていければと思います。自治会の活動を通じ
て、皆様の交流の場が広がることを願っております。         広報部長 田平文明 

＊さくらカフェが行われました  

3月 23日（日）に須賀神社境内でさくらカフェが行われまし
た。今年も直前の大雪で開花が心配されましたが、当日は好天に
恵まれ、桜もなんとか開花しさくらカフェの面目をたもって開催
できました。100人以上の参加者で賑わいました。   

◇6年生を送る会を行いました 

栗谷子ども会では 6年生を送る会を 3月 22日、栗谷町会会館に
て行いました。ケーキデコレーションや栗谷〇✕クイズで楽しい
ひとときを過ごしました。 

6年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。 
皆さんの中学校生活が 

楽しく充実したものに 
なりますよう、応援 

しています。 
 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「心を満たす」子育てメソッド（10） 

子どもを育てる『7つの原則』の第 3原則は「親が変わること
で、子どもが変わる」です。子どもが思うように行動しないと
き、親はまず自分のアプローチを見直す必要があります。例え
ば、子どもが勉強せずにゲームばかりしているとき、親が「宿題
やったの？」と問いかけることで子どもは反発し、やり取りがエ
スカレートしてしまいます。このような場合、親が変わることで
新しいパターンを作ることが重要です。 

具体的には、従来のアプローチを以下のように 180度変えるチ
ャレンジをしてみてください。子どもの行動変容に繋げるには以
下のアプローチを 3週間は継続する必要があります。 
1. 全く言わない➡これまでのように子どもに言い続けるのをやめ
る。 
2. 長所を伝える➡子どもの苦手な部分ではなく、できることや得
意なことを褒める。 
3. ユーモアを使う➡ 叱るのではなく、笑いを交えたコミュニケ
ーションを心がける。 
特に子どもが低学年のときは、初めからスルーするのではなく以
下の 3ステップを試みると良いでしょう： 
ステップ１「共感 」子どもが感じていることを理解し、話を聴
く。 
ステップ２「提案」子どもの気持ちを理解した上で、代替案を提
案する。 
ステップ３「スルー」感情が落ち着いたら、少し距離を置く。 

話を聴いて共感することを実践することで、親子の信頼関係が築
かれ、子どもはより良い行動を取るようになっていきます。人間
には心のクセ（癖）あります。ものの感じ方、考え方と言っても
いいかもしれません。例えば親の心がマイナスだと周囲（子ど
も）の短所を見つけるようになります。短所や欠点を見つけると
それを指摘したり、命令的に行動させたりします。親の心が大切
なのは、親の心の持ち方が子どもに影響を与えるということで
す。親がポジティブなプラス視点を持つことで、子どもの良いと
ころを見つけ、伸ばすことができるのです。親が変わることで、
子どもも変わるという信念を持ち続けましょう。次回は４原則
「子どもには上から目線でなく、水平目線で」です。 

3丁目担当理事 清川洋美 

 

栗谷町会ホームページの URLです。 
http://kuriyachokai.html.xdomain.jp/ 

カラー版のくりやニュースもダウンロードできます。 

くりの「わ」 からのお知らせ  
 4月を迎えるというのに肌寒い日が続いています。お陰様でさくらの

花は予想より長続きしそうな兆し、入学式まできれいでいてくれると良

いですね。 

 今月のくりの「わ」は「結ケアセンター」の取り組み、介護保険認定以

前の方を対象としての生活支援の事例を中心にコーディネーターが

お話して下さいます。  

◎転倒予防体操 … 講師 橋詰紀美子先生 

◎生活支援の取り組みについて 

   結ケアセンターの職員さん 

＊日時 … 3月 21日（金）午後１時半～3時半 

＊場所 … 栗谷町会会館 2階ホール 

 先月の「くりのわ」は「フラダンスチーム」「アイナ JA」の発表会でし

た。婦人部長をはじめ栗谷のご婦人方で結成されたチームは、和気

あいあいのムードさながら 見物客も沢山で楽しいひと時になりまし

た。 

 来月は三心会会長に「栗谷の歴史」第 4弾をお願いしました。  

「くりの『わ』」は参加費無料です。どなた様も参加できます。どうぞお
誘い併せて参加下るよう。お待ちしております。 

                      町会福祉部くりのわ担当 渡辺  

三心会便り 令和 7年４月号 

  令和７年３月度活動実績及び４月度活動予定は以下の通りです。 

３月度活動実績 

1. 2日（日） 例会 10時より開催しました 

2. 16日（日） 10時～誕生会開催 ７名の方に赤飯を贈呈 

3. 16日（日） 10時～誕生会を開催しお祝いの赤飯を贈呈  

4. 18日（火） 生田老連会長会議開催 生田出張所にて 

４月度活動予定 

1. 6日（日） 例会 10時より開催今回は須賀社境内にて 

       枝垂れ桜鑑賞会を予定 雨天の場合 会館にて 

2. 18日（金） 13時 30分～有志により総会資料作り  

3. 20日（日） 10時～令和 6年度総会終了後 誕生会開催 

4. 21日（月） 生田老連会長会議開催 生田出張所にて 

5. 28日（月） 13時 30分～多摩区老連総会 多摩区役所 

三心会は新規加入の方を常時受け付けております。ご加入をお待ちして

おります。 

加入資格 原則として栗谷在住で６０歳以上の方 、会費 年額 1,200円 

連絡先     第一三心会 高橋 政嘉 080-3392-5481 

        第二三心会 山田 雅子 090-8003-0868 

≪錦ヶ丘こども文化センターからのご案内≫ 

４月の行事 

○ ５日(土)・６日（日）・２３日（水）14:30～16:30 

～おたのしみタイム～ 

「プラバン工作」(乳幼児親子・小学生・中学生・高校生) 

○ 9日(水) 14:00～15:30 

～今月のおもしろサイエンス～ 

「ぶんぶんごま」(乳幼児親子・小学生・中学生・高校生) 

○ 14日(月) 10:30～11:30 

～ちびっこランド～ 

「手形・足形スタンプ」(乳幼児親子) 

○ 16日(水)・26日（土） 15:30～16:30 

「ボッチャデー」(小学生・中学生・高校生) 

○ 23日(水) 16:30～17:00 

「こども運営会議」(小学生) 

★おもちゃ病院★ 毎月第２土曜日 10:00～13:00 

おもちゃ病院のドクターがおもちゃを修理してくれます。 
お子様だけでの申し込みはできませんので、保護者同伴でお願
いします。事前に修理したいおもちゃをこども文化センターにお持ち
いただくこともできます。おもちゃの預かりは、こども文化センター開
館時間ならいつでも受け付けています。 

お問い合わせ：錦ヶ丘こども文化センター 

Tel/Fax 044-955-6232   

 

＊資源回収へのご協力ありがとうございます。 

回収日は毎月第４土曜日です。今月は 26日（土）です。 

  朝 8時までにお出し下さい。 

回収物は新聞・雑誌・段ボールです。  

古着は回収されないのでご注意ください。 

<注意＞ 

・段ボールは必ず十字にひもで縛って下さい。 

  縛らずに段ボール箱に入れるのは NG！ 

・ハードカバーの本やビニールカバーの本は回収しないので、
表紙を取り除いて中身を雑誌として出してください｡ 

・新聞紙のチラシは分けずに新聞紙と一緒に紐で縛って下さい 

＊２月の回収量実績 合計 5,220kg 

 新聞 1,030ｋｇ、雑誌 720kg、段ﾎﾞｰﾙ 3,470kg 

＊町会に還元された令和 6年度資源集団回収登録団体奨励金は 

下記のとおりでした。一年間のご協力、ありがとうございま 

した。 

 令和 6年度 210,060円 （参考 令和 5年度 201,090円） 
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